FER NUDISME AL PAIS

La bellesa del propi cos

1 comen¢ament fou el cos, i ho

fou durant molt de temps. Des-
prés la serp, la poma i la colera de Déu.
Finalment arriba la condemna de 1'ho-
me al treball 1 la vergonya de veure's
ell mateix nu. D'aleshores enga no hi
ha sino historia. Una historia on els ho-
mes, segons les époques, han estat llui-
tant amb més o menys vehemeéncia per
posar-se novament d'acord amb aque-
lla part d'ells mateixos que els permet
menjar, veure, estimar... Pero el que
podem comprovar diariament és que el
pacte que tenim pendent amb el cos en-
cara no l'hem assolit.

Sense anar més lluny, l'any passat,
coincidint amb aquestes dates, un rec-
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A pesar de la repulsa social
que moltes voltes suscita, el
nudisme, reduit a platges
acotades i campings, és una
practica que a poc a poc va
estenent-se i guanyant-se
adeptes.

Bernat Dura

tor gallec va aconseguir sembrar el pa-
nic a bastonades en una colonia de
nudistes. No fa massa setmanes, a An-
dalusia, un jutge es va sentir molest
perque una xicota prengués el sol nua

i va manar que la detinguessen. A Va-
léncia, tan reaccionaria de vegades, un
altre jutge condemava fa poc més d'un
mes unjove que es passejava nu per ca-
sa. Les denunciants eren dues dones
que vivien en un quart pis. Com que
el jove viu en un segon pis, molta gent
encara es pregunta com podien les
agredides veure qui vivia dos pisos més
avall. "S'estaven tot el dia abocades
exageradament a la finestra, amb risc
a caure al carrer?

No seria estrany que aquesta classe
de fets es repetissen aquest estiu. Ac-
ceptar la pluralitat, la diferéncia, el
dret dels altres, no és facil. El més co-
mode, per ara, €s construir guetos on
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El nudisme reivindica [I'harmonia de cos,
defugint models preestablerts.

facilitar 1'expressié de la diversitat,
I'heterogeneitat, allo que és poc orto-
dox, que no és normal, que no és cos-
tum.

L'Ajuntament de Valéncia, pensant
en els nudistes, va delimitar fa uns anys
una zona de Platja a Pinedo, prop de
la capital. Els mateixos nudistes van
acabar desertant d'aquest lloc brut,
mal comunicat, qualificat pel vice-
president d'ANVA (Associacié Natu-
rista Valenciana), Josep Vicent Ra-
mon, d'«auténtica claveguera», per
instal-lar-se en uns terrenys cedits pel
consistori de Cullera, vora el mar i en
el qual han aconseguit algar un cam-
ping —El muntanyar— amb capacitat
per a 91 persones.

«Clar que ens sentim dins un clan
—ens comenta una de les socies d'AN-
VA—. No seria aixi si no ens sentirem
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Llocs on es pot practicar el nudisme
al Pais Valencia:

Centrei especificament
naturistes

—La EsireMa Azul. Complex na-
turista de primer ordre, només bun-
galows, just en et limit dels (ermes
municipals de 1'Alfas i Altea. En la
carretera Altea-la Nucia, als 4 km,
cami de 1'Alfiis. Teléfon 965-887751.
Accessible als membres d'aquesta as-
sociacio.

—Ciub de 1'Associacié Nudista de
Cullera «Muntanyar», on es pot
acampar, amb 31 places, en la carre-
tera del Saler a Cullera, Km 30, uns
300 metres abans de la bifurcaci6 al
Par, a I'esquerra, contigu a la platja
nudista. Telefon 96-172 58 34. Fa
falta el carnet de la Federaciéo Natu-
rista Internacional, que pot emetre
aquesta associacio.

Platges nudistes

D'arena:

—Pinedo, a uns 3 km al sud de la

desembocadura del nou llit del riu
Tefrettji " ° «tt * T«

—Vora el Parador de Turisme del
Saler, trams immediats nord i sud
del Camp de golf.

—Cullera, a una mica més de 2 km
al nord del far, amb accessos des de
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la carretera del Saler a Cullera, Km 30 i des de la carretera al Far.
—Platja lliure entre les urbanitzacions Urbanova i Los Arenales del Sol,
al sud d'Alacant, just en la prolongaci6 hipotetica de 1'aeroport de 1'Altet.

De codols:

—Dénia, al final de la carretera local a les Roquetes, en una cala rocosa.

—Platja lliure en la urbanitzacié Torre de Ambolo, a Xabia, un quilo-
metre abans del far del cap de la Nau, a la dreta.

—Benitatxell, per la urbanitzaci6 Cumbres del Sol, a la caia dels Testos.

—L'Alfas, en la carretera de 1'Albir al far, desviacié a l'esquerra per un

cami que du a una cala.

—La Vila Joiosa, uns dos km, al nord de la poblacié, voru cl Casino Costa
Blanca, un cami de 2,5 Km. porta al Rac6 Conill, una cala de roca i codols.

De roca:

—Al sud-oest del cup d'Hortes (Alacant), entre les platges de Sant Joan

H'Albufereta. Accés pel TOBO.

agredits, si no haguérem hagut de su-
portar en més d'una ocasi6 les esqua-
drilles de mirons que vénen aci amb
ganes d'emprenyar. Nosaltres no hem
escollit el gueto. El camping ens ofereix
la possibilitat de practicar el nudisme,
de trobar els amics i de realitzar acti-
vitats. A més, tenim una infrastructu-
ra minima: aparcaments, dutxes, res-
taurant, servei de vigilancia. Es com un
microcosmos; diferent, aixo si, del que
hi ha fora».

«No som naturistes en el sentit es-
tricte del terme. Alguns dels socis
d'ANVA si que ho sén, perod a la ma-
joria el que ens uneix és el nudisme.
Reivindiquem per a nosaltres el mateix
que volem per als nostres fills, la be-
llesa del cos, no la bellesa dels models
esteétics que pretén vendre'ns la publi-
citat, sind I'harmonia que té el fisic de
cadascun de nosaltres».

«Jo crec —diu un altre dels socis
d'ANVA— que el fet de ser nudista de-



Llocs on es pot practicar el mutisme

A Andorra i el Principat

Centres

1. Camping El Toro Bravo, en el
terme municipal de Viladecans (Baix
Llobregat), a I'altura del km 11 de
I'autovia de Barcelona a Castellde-
fels. 75.000 metres quadrats, piscina
i tota mena de serveis. Platja natu-
rista.

2. Camping Relax-nat, en el ter-
me municipal de Montras (Baix Em-
porda). A ta carretera de Girona a
Palamés (4 km abans d'arribar-hi) hi

riu, serveis diversos. En aquests mo-
ments encara no disposa de corrent
eléctric.

Platges

4. Platja del Trabucador, al del-
ta de I'Ebre, en el terme munidpal de
Sant Jaume d'Enveja (Montsia). Al
marge dret del riu Ebre, cal anar fins
u la platja dels Eucaliptus; després,
una carretera en direccié sud voreja
una ilarguissima platja. Tolerada.

5. Cala Justell (platja del Torn),
en el terme municipal de Vandellos

(Baix Camp). Tocant
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ha, a l'esquerra, el camping téxtil
Relax-GE; seguint la carretera que
voreja aquest camping trobarem, a
1 km, el camping naturista. 50.000
metres quadrats, piscina i tota mena
de serveis.

3. Mas Pericot, en el terme mu-
nicipal de Macanet de Cabrenys (Alt
Emporda). A 9 km de Macanet, pas-
sades les ermites de Sant Andreu 1 de
Sant Miquel. 154 hectarees de bosc,

fineix ja una actitud enfront de la vi-
da. Fixa't, per exemple, en la manera
que s'han instal-lat les caravanes en
aquest camping. No hi ha res ocult als
altres. Quan arriba algt nou, acudim
a oferir-li la nostra ajuda, la nostra so-
lidaritat. En aquest sentit, és semblant
a la que es pot prestar als motoristes
en carretera o als regatistes en alta
mary.
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' zada davant mateix

del camping El Toro

Bravo, al marge sud

| del Remoiar. En el
terme municipal de
Viladecans (Baix Llo-
bregat).

7. Platja tolera-
| da del golf de Roses,
a l'altura de Sant Pere Pescador (Alt
Emporda). Per la carretera de 1'Ar-
mentera a Sant Pere Pescador, just
abans de creuar el riu Fluvia, cal se-
guir 1.700 m aprox. per una carrete-
ra que va a la platja, desviar-vos a
I'esquerra i recérrer 1.900 m per un
cami fins al mar.

8. Platja tolerada del golf de Ro-
ses, entre les desembocadures dels rius
Fluvia i ta Muga, a I'altura de Caste-

En comparaci6é amb l'interés que hi

ha a Europa pel naturisme i el nudis-
me, la incidéncia que tenen aquest ti-
pus de moviments tant al Pais Valen-
cia com a la resta de I'estat és minima.

A

Alemanya o Iugoslavia els clubs i les

associacions de naturistes mouen molts
milions a l'any i tenen una preséncia
continua en l'entorn social. Aci som als

in

icis d'aquest tipus de comporta-

CATALUNYA DEL NORD

COMILENT
ALTA CERDANYA

116 d'Empuries (Alt Emporda). Es a
prop de can Comes i del camping téx-
til La Laguna.

Catalunya del Nord
Platges

6. Portvendres —fr., Port Ven-
dries (Vallespir)—. Sortiu de Portven-
dres en direccio al far del cap de Blar-
ra —fr., Bear— i després del sema-
for, una pista, que es fa a peu, us por-
tara en 10 min. a una petita cala sota
uns penya-segats.

7. Argelers —fr., Argelés-sur-
Mer (Vallespir)}—. Per arribar-hi, heu
de deixar la carretera del litoral, D81,
de Sant Cebria de Rossell6 —fr., St.
Cyprien— a Argelers, entre el pont de
la Ribercta —fr., Riberette—, al sud,
i el pont del Tec, al nord. Voltat de
bambus, el cami és facil de seguir, i
mena a un aparcament a la vora de
la platja.

8. Elna —fr., Etne (Vallespir)—.
La zona naturista esta situada al sud
de la platja d'Elna. Per arribar-hi,
deixeu la D81 en direcci6 del Mas
Bertrand. Aquesta carretera acaba en
un cami de terra que duu a la platja
d'Elna (no naturista).

9. La platja de Santa Maria
—fr., Sainte Marte Plage— (Rosse-
116). Trobarem la zona naturista

ments, fots i que ANVA, nascuda el
1984, té en aquests moments 212 socis.

Mostra també del naturisme contem-
plat com a fenomen turistic és el pro-
jecte de construir una ciutat nudista a
Cullera. Aquesta ciutat que, segons
sembla, s'ubicara a prop del far, tin-
dria una capacitat per a 2.000 perso-
nes. En la iniciativa de finangament del
projecte hi ha capital de diverses em-
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allunyant-nos uns 500 o 600 ro de la
platja principal de Santa Maria en di-
reccié nord.

10. Torrelles de la Salanca —fr.,
Torreilles (Rossello)—. Per arribar-
hi. heu de deixar la D8I entre Bordi-
g6 —fr., Bourdigon— i I'Agli
—Cr., Agly—, en direccié a «Vlllages
des Sabies», i tirar cap al sud.

Centres

1. Serrallonga. Terreny amb ca-
pacitat per a 72 places. Agafeu k car-
retera D115. Si aneu cap a Prats de
Mollé, I'beu de deixar a l'esquerra en
arribar a l'altura de Serrallonga —
fr., Serralongue— (Vallespir). Si ve-
niu del sud, podeu travessar els Piri-
neus pel coll d'Ares o pel coll de Por-
tus.

2. Dom. Lc Clos. Abans d'arri-
bar al poble de Sant Lloreng de Cer-
dans —fr. St. Laurent de Cerdans—
(Vallespir) per la D3, gireu a I'esquer-
ra. Té una capacitat per a 50 places.

3. Le Vemous. Camping amb ca-
pacitat per a unes 60 places. Possibi-
litat de lloguer de caravanes. Deixeu
la D115 en direccié a Sant Llorenc de

¢ Cerdans (Vallespir), carretera D3, i a
uns 500 m agafeu un cami a I'esquer-
ra; al cap de 5 km trobareu el cam-
ping.

4. La Balme. Un cop arribats als
Banys d'Arles —fr,. Amélie-les-Bains
(Vallespir)—, preneu la D618. A uns
2 km hi ha un cami a la dreta. Té una
capacitat per a 100 places.

5. La Clapere. Té una capacitat
per a 100 places. Un cop hem sortit
del Portiis —fr,, Le Perthus (Valles-
pir)-- cn direcci6 al Volé —fr., Le
Boulou—, gireu a l'esquerra cap a
Ceret. A l'altura de Morelias —fr.,
Mauriellas— trobareu aquest cam-

ping. .

preses franceses, pero les obres que s'hi
han construit fins ara no passen de dos
Els terrenys estan total-
ment abandonats i, segons han confir-
mat fonts d'ANVA, el projecte de la
ciutat nudista de Cullera sembla que

bungalows.

esta paralitzat.

Paral-lelament a aquesta iniciativa,
se sap que algunes promotores d'habi-
tatges a Rugat i Torrent han oferit par-
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Una practica que registra una incidéncia

cel-les a alguns socis d'ANVA, a fi de
mamprendre la creacid de campings
nudistes, cosa que indica que l'interes
per aquesta filosofia de la vida va crei-
xent.

tCom fer-se soci d'ANVA?

Per fer-se soci d'ANVA fa falta es-
tar avalat per un dels socis ja existents.

minima al nostre pais.

La quota anual és de 3.500 pessetes.
Fer-se soci del camping «El Munta-
nyar» costa 1.000 pessetes. Una par-
cel'la al dia en aquest camping costa
1.500 ptes. I n'hi ha molt poques pla-
ces per a aquelles persones que no si-
guen socis d'ANVA o d'alguna asso-
ciacié naturista. ANVA es pot
localitzar a l'apartat de correus 694.
46080. Valéncia. .



