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La Masia és un centre dedicat al tractament i la reinsercio de toxicOmans

Un pols contra la droga

La guerra contra la droga no cesa. EL TEMPS ha estat a La Masia, una comunitat terapeutica
que hi ha a Sant Salvador de Guardiola, per veure com viuen la reinsercid una dotzena de
joves.

"En tus brazos una herida

que se abre al Universo, i r—
en tus suenos la esperanza ‘
de que un dia estés despierto”.

questa estrofa esta escrita en un pa-

A per enganxat a la paret del menjador
de La Masia, a Sant Salvador de Guardio-
la, comarca del Bages. Els versos presidei-
xen el dinar. A taula, tretze nois mengen
macarrons i fan broma entre ells. Cada e
dia, tots tretze comparteixen casa, cuina,
treball, terapies i converses, amb un objec-
tiu: sortir-se'n. Un equip de professionals
els ajuden en el seu proposit.

La Masia ocupa una extensid de terreny
d'una hectarea en la qual els ingressats
practiquen tot tipus d'activitats. A part de
l'edifici propiament dit (un xalet de planta A 0 20 =20
baixa i un pis), hi ha uns horts, una piscina —
i un petit camp de futbol.

UN CENTRE NO VOLGUT

La Masia és una comunitat terapeutica
propietat de 'associacié Estrep, entitat de-
dicada al tractament i reinsercid de toxico- |
mans amb problemes d'adaptacié social.
El juliol de l'any passat, quan Estrep va
comprar aquest terreny i va comengar a
enviar-hi nois, els veins de la urbanitzacié
El Graell, de Sant Salvador de Guardiola,
van posar el crit al cel. El temor que el
lloc és convertis en un centre de distribu-
cid i venda de drogues va fer que l'associa-
cié de veins s'oposés frontalment a la
preséncia tan propera del centre de tracta-
ment. Dos responsables d'Estrep van veure
com s'intentava fer bolcar el seu cotxe -
amb ells a dins-, i l'alcalde, Josep Trullas
(CiU) va arribar a ser agredit en el trans-
curs d'una manifestacid.

Vistos el suport institucional de que
gaudia Estrep i la voluntat de l'alcalde de
fer costat a la instal.lacié del recurs, els
veins opositors, practicament tots estiue-
jants, van comencar a fer cérrer rumors
falsos sobre el comportament dels ingres-
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sats a La Masia, també sense resultat.

L'alcalde recorda especialment una tru-
cada d'un vef que no es va voler identificar
dient que havia vist sis o set "drogaaddic-
tes" punxant-se al mig del carrer. Va resul-
tar ser fals. Una altra veina va trucar esve-
rada a l'ajuntament alertant que "els droga-
addictes” s'havien escapat de la granja. En
realitat feien jogging pels voltants.

UN CURSET DE VIDEO A CCOO

Amb l'arribada de la tardor va tornar la
calma a Sant Salvador de Guardiola. Mar-
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ta Isvert, sdcio-terapeuta, passa dos dies
seguits per setmana a la comunitat, com-
partint amb els pacients el menjar, la feina
i, és clar, també el mals moments. Pensa
que aquest estiu no tornara a haver-hi pro-
blemes: "No passara res, perque ja han po-
gut veure que durant un any no hi ha hagut
cap queixa. Al contrari, tenim molt bones
relacions amb el vei del costat: li vam re-
galar dos cadells de gossa, i l'altre dia ens
comentava que quan els nois juguen a fut-
bol la seva dona i ell se'ls miren i ho pas-
sen molt bé".

Els ingressats a La Masia s'aixequen

molt d'hora. Fan esport, treballen l'hort i
realitzen tallers de fotografia, ceramica,
macramé i fusteria, entre altres. Tenen les
feines dividides, de manera que mentre
uns treballen, altres fan el dinar, Un d'ells
és l'encarregat del dia, designat de forma
rotatoria.

Avui 'encarregat del dia és Miquel. A
més, és 'especialista en fotografia. Mal-
grat ser de Jaca, parla un catala correctis-
sim: "quan acabi el tractament vull dedi-
car-me al video. M'he afiliat a CCOO per
rebre un curset que donen sobre el tema".

Miquel ens ensenya la casa. Al pis de
dalt, les habitacions, els lavabos i les dut-
xes "les hem construit nosaltres mateixos";
també hi ha una sala d'estar amb llar de
foc i televisié. Els ingressats només poden
veure un pel.licula cada setmana. "L'ob-
jectiu és que sapiguen optar i seleccionar”,
diu Marta. A més, esta prohibit llegir co-
mics. Forma part de la terapia.

Avui un dels nois, Juanén, ha decidit
marxar. Portava una mica més de dos me-
sos al centre, i no havia arribat mai a adap-
tar-s'hi. En casos com aquest, el que aban-
dona la comunitat ha d'explicar davant tota
la resta els motius que el porten a prendre
aquesta decisié. Aquesta reunié serveix
moltes vegades perqueé s'ho repensin.
Aquesta vegada perd, no ha estat aixi. Jua-
nén ha baixat a la reuni6 vestit de carrer i
amb les maletes fetes. Esta decidit a mar-

ar: "No m'agrada que em fectifiquin se-
gons quines coses".

/HOMES O ADOLESCENTS?

El motiu de molts dels problemes que
sorgeixen a La Masia és el fet que les res-
ponsables siguin totes dones. Helena Cas-
calld, directora del centre, ens explica que
la majoria d'aquests nois estan educats
amb una concepcié masclista i els costa
d'obeir les intruccions d'una dona.

Aquest no és, pero, el principal obsta-
cle: "Per a tots ells la droga ha estat una
manera d'evitar els problemes que se'ls
van presentar en la seva adolescéncia, una
mena de paréntesi que ara volen tancar.
L'inconvenient és que quan volen fer-ho es
troben que han d'afrontar els mateixos pro-
blemes que llavors no van encarar. Aixf, e
robes amb homes de vint-i-set 0 vint-i-
vuit anys que encara s6n uns adolescents".
Helena parla amb la seguretat del profes-
sional. Esta especialitzada en tractament
de drogodependents i ara esta realitzant el
master sobre drogodependencies que ofe-
reix la Universitat Central de Barcelona.
Una professional, perd, no gaire agraida
als mitjants de comunicacid.
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EL PAPER DELS MITJANS
DE COMUNICACIO

Als anys setanta la premsa va descobrir
un nou tema que li podia oferir moltes no-
ticies, i molt espectaculars: la droga i el
mén que l'envolta. "L'associacié entre dro-
gaaddicte i delingiient €s constant, només
se'ns presenta la part negativa; ningd ex-
plica el que fem aqui i que n'hi ha molts
que sg'n surten”, es queixa,

Malgrat que el centre és tedricament
mixte, en l'actualitat només hi conviuen
nois. A la comunitat terapeutica no s'ad-
meten parelles ni nens petits. Les relacions
sexuals entre els ingressats no estan per-
meses i, juntament amb la introduccié de
drogues al centre, és una de les causes
d'expulsi6. Fins avui no han hagut d'apli-
car mai cap mesura d'aquest tipus.

Helena Cascall6é ens explica el perqué
d'aquesta restriccié: "Nosaltres volem que
siguin una mica egoistes i pensin en ells
mateixos, en el que ha estat la seva vida i
que volen fer a partir d'ara. La vida en pa-
rella els ditrauria d'aquesta reflexio; per

cés de tractament”.

El que sembla evident és que en el cen-
tre s'ha aconseguit un alt grau de con-
vivéncia i que s'hi respira un bon ambient.
Els nois no només es dediquen a treballar i
prou, sind que desenvolupen activitats cre-
atives.

Els ingressats a La Masia acostumen a
ser individus en fase de deshabituacid,
amb una llarga evoluci6 toxicoldgica i que
han fracassat en altres tipus de tractament.
El seu nivell cultural és molt heterogeni.
Molts no tenen ni el batxillerat.

Malgrat aixo, s'han organitzat debats so-
bre temes profunds i dificils amb molt d'¢-
xit: el racisme, la prostituci6... Avui un
dels nois, Llufs, ha proposat un objecte de
debat xocant: fins a quin punt la humanitat
s'ha aprofitat dels experiments médics rea-
litzats pels nazis durant la segona guerra
mundial. En Llufs s'apressa a aclarir, per si
de cas: "Que consti que no sdc racista,
ceh?".

EL COST ECONOMIC

La diferéncia de nivells culturals és pa-

mics: hi ha ingressats de classe mitjana,
baixa i marginada. Tots ells estan obligats a
pagar una part del seu tractament i mante-
niment.

Mantenir un ingressat a La Masia, que té
capacitat per a vint pacients, li costa a Es-
trep 160.000 pessetes al mes. D'aquestes,
cent mil sén sufragades per I'ajut institu-
cional i el privat. Les altres seixanta mil les
ha de pagar el pacient, que, si no disposa
dels fons suficients, es pot acollir a les sub-
vencions dels serveis socials existents.

Xavier Bru, socio-terapeuta d'Estrep a
Barcelona, ens explica que €s bo que el pa-
cient se senti també responsable econdmi-
cament del seu tractament: "Aix0 estimula
la seva responsabilitat. De tota manera, a
Estrep no fem distincions econdomiques en-
tre toxicdmans; ningi deixa d'ingressar al
tractament per falta de recursos”.

El dia s'ha fet curt i tornem a Barcelona.
El taxista que ens porta a l'estacié de tren
de Manresa també t€ opinié: "Qui no se
sap controlar els vicis és basura. Tots els
drogaaddictes son basura". Després de
passar un dia a La Masia aquesta opinié
se'ns fa, com a minim, estranya.

aix0 la considerem negativa dins del pro- | ral.lela a la varietat de nivells socio-econd- Eduard Voltas
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