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Els valencians són els principals turistes de l'Estat espanyol que van a Catalunya 

L'aventura catalana 
El Consorci de Promoció Turística de Catalunya ha organitzat a València unes jornades per 
promocionar Catalunya com a lloc ideal de turisme, amb ofertes que van des de les seues 
platges fins als esports d'hivern, els d'aventura o Barcelona com a ciutat olímpica. 

El País Valencià sempre ha estat una 
zona turística molt important, però 

en els últims anys s'ha convertit també en 
un dels principals mercats emissors de tu-
risme cap al Principat. Segons el Consorci 
de Promoció Turística de Catalunya, un 
15% dels visitants de l'Estat espanyol que 
anualment arriben a Catalunya provenen 
del País Valencià. La importància d'aquest 
turisme, que va en augment, rau sobretot 
en el fet que va al Principat buscant uns 
productes concrets, segmentats i diferen-
ciats, que potser no troba - o troba difícil-
ment- a les terres valencianes. Un dels 
principals atractius turístics de Catalunya 
són les seues platges, però la gent del País 
Valencià que hi va ho fa buscant altres 
productes, ja que la qualitat de les platges 
valencianes és equiparable a la de les cata-
lanes. El desenvolupament del turisme in-
terior és prioritari des del punt de vista 
econòmic, perquè el turista valencià que 
va a Catalunya és un dels que més diners 
gasta en serveis i activitats paral·leles, i, a 
més, és un dels que després es declara més 
satisfet. 

Aquests dies s'han fet a València unes 
jornades de promoció turística de Catalun-
ya on s'ha intentat promocionar Lleida 
principalment, ja que per no tenir platja 

pot oferir als turistes valencians uns pro-
ductes més específics, pot generar un tu-
risme més concret i pot desenvolupar una 
zona que, malgrat tenir un potencial turís-
tic destacable, havia estat un tant reduïda 
als aficionats al descans a la muntanya. 
Les condicions específiques del paisatge 
de Lleida fan possible la pràctica de molts 
esports pel seu relleu i els seus rius. 

Els valencians que van al Principat bus-
quen productes segmentats, tant en la esta-
cionalitat com en la demanda de productes 
concrets. Abans, les vacances anuals sem-
pre s'agafaven durant el període estival, 
però ara cada vegada més es tendeix a una 
diversificació del període vacacional al 
llarg dels diferents mesos de l'any. Amb 
això es pretén consolidar una oferta de 
productes diferents, específics segons l'è-
poca de l'any en què es va de vacances; es 
busquen productes complementaris i, fins 
i tot, de vegades aquests productes es con-
verteixen en el motiu central de les activi-
tats vacacionals. 

Una de les principals raons per les quals 
el turista valencià va a Catalunya és la 
gran quantitat de llocs específics que té 
per pràcticar els esports d'hivern. Més del 
25% dels esquiadors que aquesta última 
temporada han visitat les instal·lacions 

d'esquí catalanes han estat valencians. 
Un altre fet que ha augmentat el nombre 

de visitants a Barcelona ha estat l'atractiu 
de la ciutat com a seu dels Jocs Olímpics. 
Un 13% dels visitants que hi arriben pro-
venen del País Valencià. Barcelona és un 
lloc que per la proximitat geogràfica fa 
possible el desplaçament a la ciutat per vi-
sitar-la els caps de setmana, on, a més de 
poder contemplar els monuments i les me-
ravelles de sempre, es poden visitar ac-
tualment la Vila Olímpica i totes les obres 
que per al desenvolupament dels Jocs 
s'han dut a terme. 

Però el producte que principalment atrau 
l'atenció del valencià que va a Catalunya 
és l'esport d'aventura, ja que, tot i haver 
manifestacions esportives d'aquest tipus 
per terres valencianes, no està tan desen-
volupat com a Catalunya. Es calcula que 
un 25% dels practicants de ràfting i d'al-
tres modalitats d'aventura a Catalunya 
provenen del País Valencià. 

El turisme d'esports d'aventura s'ha reve-
lat com una oferta emergent i de gran ex-
pansió. Els rius del Pirineu català, espe-
cialment el Noguera Pallaresa, són el marc 
idoni per a la pràctica d'esports de risc 
com el piragüisme; el ràfting, que consis-
teix a baixar per rius d'aigües braves en 

Els rius del Pirineu català, especialment el Noguera Pallaresa, són el marc idoni per a la pràctica del piragüisme i cl riifting. M X I U 
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unes barques de goma impulsades per re-
mers; Yhidrospeed, esport on el nadador, 
que porta un vestit de neoprè i aletes als 
peus, ha de baixar el riu en uns trineus de 
plàstic on es recolza de cintura cap amunt 
per protegir-se de les pedres de la vora del 
riu; el bob bus, pràctica esportiva que uti-
litza un flotador en forma de botifarra on 
van de quatre a sis persones per baixar per 
aigües braves; Yhoroppo, que consisteix 
en el descens de rius o embassaments dins 
una bola de plàstic injectat amb heli, de 
cinc metres de diàmetre; i moltes altres ac-
tivitats d'aquest tipus, on el risc és l'autèn-
tic protagonista. 

Però l'aventura no acaba aquí. Hi ha 
moltes altres activitats que es poden 
practicar a tot Catalunya on el riu no és 
l'eix. Si del que tens ganes és d'esquiar a 
l'aigua, practicar el moto-ski, el windsurf, 
la vela o el rem, ho pots fer al pantà de 
Sant Antoni, molt a prop de Tremp. 

Si en canvi el que t'agrada és anar per 
l'aire, pots practicar l'ala de pendent en 
molts llocs, o l'ala delta i l'ultralleuger als 

voltants de Mollerusa, a Ager i al costat 
de la Seu d'Urgell. També pots optar pel 
paracaigudisme, esport que disposa de un 
dels millors centres del món a l'aeròdrom 
d'Empúriabrava. 

El trekking (senderisme) i les travessies 
a cavall són altres de les activitats que es 
poden practicar per tot el Pirineu. Les 
ofertes són variades i van des de la Vall 
d'Aran fins la Cerdanya, passant per la 
Vall de Bohí i els Pallars. 

La generalització dels esports d'aventu-
ra ha fet que la bicicleta tot terreny, el tir 
amb arc o el descens en karts de muntan-
ya, vehicles sense motor que baixen im-
pulsats per la pendent, es puguen realit-
zar en molts punts de la geografia catala-
na. 

Un altre esport d'aventura, aixó sí, un 
poc més elitista, és la pràctica del surf so-
bre herba, pujada la persona a una tabla 
de rodes, semblant a un monopatí, amb 
els peus lligats i arrossegada per un he-
licòpter. Aquesta especialitat també es 
pot localitzar a Empúriabrava. El subma-

rinisme és una altra de les especialitats 
que, al llarg de la Costa Brava, troba 
molts llocs on practicar-se. 

Un altre esport d'aventura que puja amb 
molta força és el descens de barrancs, 
una pràctica que combina la natació amb 
les tècniques de ràpel. 

Altres esports que també es practiquen 
molt, encara que ja més coneguts de tots i 
més practicables a tot arreu, són el puen-
ting que té un gran nombre de practicants 
i la bicicleta tot terreny, esport estrella 
per excel·lència a la muntanya ara per 
ara. 

Les previsions per a aquesta temporada 
situen el número de practicants d'esports 
d'aventura en més de 100.000, això im-
plica una consolidació de l'oferta, ja que 
en 1988 els participants no van arribar als 
60.000. Totes aquestes activitats són les 
que més turisme del País Valencià 
atrauen, turisme que cada any va en aug-
ment i que busca una renovació constant 
de les ofertes. 

Maribel López 


