Analisi d'una
misteriosa infeccio

El contagi de pacients amb la malaltia de I'hepatitis C s'ha
convertit en el problema sanitari nimero u del Pais Valencia. Fins
ara 217 persones se n'han contagiades sense que a hores d‘ara
se sapiga amb seguretat per quin mitja s'ha produit la infeccid.

I Pais Valencia I'alarma so-
Acial puja de to de dia en

dia. L'afer dels infectats
per hepatitis C en hospitals de la
ciutat de Valéncia és ple d’in-
cognites, silencis oficials i estra-
nyes teories. Tot comenca el mes
de gener d’enguany quan els ser-
veis medics de ’empresa Telefo-
nica detectaren un augment de la
malaltia de I’hepatitis C entre els
seus empleats. Els afectats havien
estat operats a la clinica privada
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La Casa de la Salud, propietat de
la Congregacié de les Germanes
de Santa Anna, clinica que I’em-
presa utilitza per tractar els seus
empleats.

El proppassat 23 de gener Vicent
Bosch, col-laborador médic de Te-
lefonica i traumatdleg de La Fe,
comunicava als serveis medics de
Telefonica i als de I’hospital La
Salud que un pacient operat per ell
podia haver estat contagiat amb
I'hepatitis C. Vicenl Bosch asse-

nyalava com a possible responsa-
ble un metge del seu equip quirtr-
gic. Tot seguit s’iniciava una in-
vestigacié interna dels serveis me-
dics de Telefonica per esbrinar la
greu acusacié del metge Vicent
Bosch. Aix{, el personal sanitari
que opera habitualment els treba-
lladors de Telefonica va haver de
passar per unes proves capaces de
determinar si cap d’ells era porta-
dor del virus.

Les analisis determinaren que



efectivament Juan Maeso, cap del
servei d’anestésia i reanimacié
de I'hospital public de La Fe
de Valencia i facultatiu de La Ca-
sa de la Salud, era portador del
virus de la malaltia i per tant, el
principal sospitds d’haver causat
la infeccié. Una infeccié que, a fi-
nals d’aquell mes de gener, encara
ningi no s’atrevia a comptabilit-
zar en nombre d’afectats. El 3 de
febrer, I’hospital de La Casa de la
Salud comunicava oficialment a la
Conselleria de Sanitat que Juan
Maeso, tenia I’hepatitis C i que
per tant havia decidit de prohibir-
li I'entrada a les seues instal-la-
cions. No obstant aixd, Maeso
continua treballant a ’hospital La
Fe com si no res a pesar que la
seua obligacid hauria estat comu-
nicar als seus superiors que estava
malalt.

Paral-lelament Iberdrola, un altre
client de la Casa de la Salud, tam-
bé detecta entre els seus treballa-
dors un nombre molt elevat de
malalts d’Hepatitis C. Finalment,
Telefonica i Iberdrola respectiva-
ment, es rendien a ’evidéncia, re-
conegueren que alguna cosa esta-
va passant i es decidien a denun-
ciar els fets al jutjat d’instruccid
nim. 9 de la ciutat de Valéncia,
concretament la primera presenta
dentincia el dia 16 de marg i dos
dies després ho féu Iberdrola. El
dia 20 del mateix mes, els respon-
sables de La Casa de La Salud, de-
solats, lliuraven un altre comu-
nicat a la Conselleria de Sanitat de
la Generalitat Valenciana. Aquesta
vegada ja no es tractava solament
de Maeso, sind de I’existéncia
d’un focus d’infeccié d’hepatitis
C al seu hospital. Era I’hora que el
jutjat nim. 9 del cap i casal i el fis-
cal en cap del Tribunal Superior
de Justicia de Valéncia, Enrique
Beltran, comengaren a investigar
i a practicar diligéncies. En aquell
moment el nombre infectats es
calculava en una trentena, tot i que
se sospitava que la xifra arribaria
ser molt superior, tal i com ha
ocorregut.

A finals del mes de marg les sos-
pites d’'una infeccid massiva ja
s’estenien també a I’hospital de La
Fe alhora que el nombre total de
malalts comengava a augmentar a

poc a poc fins arribar als 217 (159
infectats a La Salud, 49 a La Fe
i 9 encara d’origen desconegut);
una xifra, d’altra banda, que enca-
ra pot augmentar.

Milers de valencians, espantats
per la possibilitat d’haver estat in-
fectats, es troben ara pendents
dels resultats de les analisis de
sang que es fan encara als hospi-
tals de La Fe i La Casa de la Salud
per determinar si tenen o no la ma-
laltia. Molts d’ells, centenars, s6n
paradoxalment beneficiaris del pla
de xoc de la Generalitat dissenyat
per descongestionar les llistes
d’espera de la sanitat publica tot
desviant malalts a cliniques priva-
des. Els resultats, segons la Con-
selleria de Sanitat, no estaran lles-
tos fins d’aci tres mesos. Una es-
pera plena d’angoixa.

Incognites sanitaries. Des que
ha esclatat I’escandol totes les mi-
rades dels tecnics del conseller
Farnds s’han centrat en el metge
anestesista de cinquanta-sis anys
Juan Maeso, un professional amb
una gran reputacié i amb més de
trenta anys d’experiéncia en diver-
sos hospitals de la ciutat de Valén-
cia. Segons ha explicat aquests
dies el conseller, Maeso és un ad-
dicte als opiacis des de fa anys
i possiblement el focus de la in-
feccid. La versi6 de la Conselleria
diu que Maeso pot haver contagiat
els seus pacients utilitzant la ma-

teixa xeringa amb que s’injectava.
La teoria de la culpabilitat de Ma-
eso esgrimida per la Conselleria
per a explicar el cas no ha estat,
perd, suficientment provada i fins
i tot Maeso ha amenagat de portar
als tribunals la institucié. De fet,
I’organisme puiblic només ha po-
gut trobar un nexe comu entre I’a-
nestesista i la malaltia: almenys el
20% dels malalts anestesiats a La
Casa de la Salud per ell pateixen
I’hepatitis C. Per0, i la resta?

A hores d’ara I’anestesista ha es-
tat apartat de la seua feina a I’hos-
pital La Fe i es troba lluny de les
preguntes de la premsa. De mo-
ment sembla que Maeso espera
fins que passe el temporal i dispo-
se de xifres més exactes per inten-
tar provar la seua innocéncia.

Metge i drogoaddicte? No cal
dir que el prestigi de bon profes-
sional de qué gaudia Maeso s’ha
llangat a perdre per sempre. La re-
cerca sobre la seua vida i la seua
difusié publica ’han ensorrat to-
talment. Segons totes les informa-
cions, la toxicomania de Maeso no
era cap secret. Sembla que gairebé
tots els seus companys de feina
coneixien que era addicte als
opiacis, per bé que aquesta cir-
cumstincia no li va impedir de
continuar treballant en la sanitat.
“Quan Maeso entrava al diposit de
medicaments de [’hospital —ha ex-
plicat a EL TEMPS una infermera

DAVID VIJUESCAS

A la Plana de
I'esquerra, La
Fe de Valéncia.
A la plana

de la dreta,
conferéncia

de premsa del
director gene-
ral de Salut
Publica de la
Generalitat
Valenciana,
Francisco Bue-
no, acompa-
nyat de dos alts
carrecs de la
Conselleria de
Sanitat.
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Cap a la teoria de I'epidemia

La Conselleria de Sanitat de la Ge-
neralitat Valenciana ha optat tinica-
ment per utilitzar I’anestesista Juan
Maeso com a focus del brot epide-
mic en una mena d’atrotinada fugida
endavant. Ni el conseller Joaquim
Farnds, un metge especialista en reu-
matologia de seixanta-tres anys jubi-
lat per incapacitat permanent abso-
luta abans d’ocupar-ne el carrec, ni
el director general de Salut Piblica,
Francisco Bueno, no han sospesat en
public cap altra opci6. Si va ser Juan
Maeso el causant del brot, com s’ho va fer per infectar els
pacients? Segons la versié més difosa per la Conselleria, va
ser per via parenteral, és a dir, via intravenosa, ja que Mae-
so utilitzava les xeringues i els productes opiacis utilitzats
per anestesiar els seus pacients a fi de punxar-se. Un aneste-
sista, generalment, fa la seua feina tot sol, sense la preséncia
de cap altre metge. Mentre els metges es preparen a part per
a I’operaci6, I'anestesista fa la seua feina. Una possibilitat,
explicada per Bueno, és que 1’anestesista va utilitzar les ma-
teixes xeringues per drogar-se i per anestesiar els seus pa-
cients moments abans de 1’operacié. Si aix0 és cert, només
pot haver vist alguna cosa estranya el personal sanitari, com
ara els ATS que atenen les primeres passes d’una interven-

ci6 quirirgica. Tot i aix0, fins ara no
ha eixit cap membre d’aquest
col-lectiu que acuse piblicament
Maeso.

Josep Vaqué, metge i professor de
la UAB, tot escoltant aquesta hipote-
si, ha explicat a EL. TEMPS com po-
dria haver estat el contagi: “L’aneste-
sista agafa d’un flascé del producte
per anestesiar i se n’injecta uns cen-
timetres cubics. La resta del preparat
va a parar a les venes del malalt, que
automaticament és contaminat. Si

per qualsevol altre metode, hi quedaren restes de sang fres-
ca dipositades dins del flascé del producte utilitzat per anes-
tesiar, el virus pot restar viu un parell de dies. Si s’utilitza
aquest producte amb una altra persona... queda contamina-
da. Primer es punxaria ell i després el malalt. Potser, I’anes-
tesista devia pensar que ell no tenia I’hepatitis C”. Rafael Es-
teban, cap del servei d’hepatologia de 1’Hospital de la Vall
d’Hebron, i un dels millors especialistes d’aquesta malaltia,
aclareix aquest darrer punt. “Hem de suposar que ell no ho
sabia. De totes formes, als drogoaddictes els canvia total-
ment la personalitat, i moltes vegades no saben el que fan.
En un hospital n’hi pot haver, accidentalment, un cas, pero
una epidemia com aquesta és impossible”. M. R.

de La Fe que vol conservar 1’ano-
nimat- ja sabiem tots que alla no
es podia entrar perque se suposa-
va el que estava fent... Perdo no
s’atrevia a denunciar-ho ningi
perqu¢ Maeso era el millor pro-
fessional de tot Valéncia i a més
es portava molt bé amb tots els
seus subordinats. No deia mai que
no, per exemple, a cap sol-licitud
de dia de lleure que li demanaven.
El cas és que molts professionals
es guanyen també la vida en clini-
ques privades, i necessiten hores
a la setmana per poder exercir.”

L’antiga Seguretat Social fins
i tot arriba a pagar a Maeso dos
tractaments per intentar curar-lo
de la toxicomania. Si és aixi, nin-
gi no entén per qué Maeso con-
tinua exercint durant tant de
temps. Farnés no s ha estat de de-
nunciar el que ell anomena “pac-
te de silenci” dels seus companys
metges (vegeu EL TEMPS, nim.
724).

Per si no hi haguera prou amb la
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multitud d’incognites que encara
envolten el cas, els hospitals in-
volucrats tarden molt a donar so-
lucions als afectats. La Fe ha ha-
bilitat —un mes després de fer-se
piblic el brot epidémic— una ofi-
cina per atendre tots els casos d’a-
questa malaltia suposadament
contagiada a les seues intal-la-
cions. Aquests dies, centenars de
persones intenten esbrinar si han
estat contagiats, siga per Maeso o
no, amb el virus de I"hepatitis C.
La Casa de la Salud també ha
obert una xicoteta oficina, que
funciona des de fa unes setmanes,
per tal d’investigar I’historial me-
dic dels pacients operats al centre.
Les telefonades arriben a col-lap-
sar la centraleta. Aquests dies
I'angoixa i el patiment de molts
ciutadans valencians és ben pal-
pable.

Contagi o epidémia? Fins ara,
déiem, Maeso ha estat la persona
assenyalada, el responsable d’a-

quest sinistre afer segons autori-
tats, mitjans de comunicacié
i professionals. Es d6na per segur.
Perd ningd —-i menys encara els
especialistes medics—, no han de-
clarat encara de manera directa
que es tracta d’una epidemia,
i aix0 al marge del paper de 1'a-
nestesista. Amb tot, en privat, més
d’un metge parla d’epidemia.

De moment, la Conselleria de
Sanitat ha delimitat les investiga-
cions i se centra a hores d’ara en
totes les operacions en qué va in-
tervenir Maeso durant els darrers
tres anys a pesar que ja han co-
mengat a apargixer casos de prin-
cipi dels anys noranta. “Es podria
donar una situacié hibrida: que
Maeso haja encomanat el virus a
uns quants pacients i que la con-
selleria prove d’amagar una epi-
demia d’hepatitis C. Cal recordar
que I’hepatitis és un mal endémic
de Valeéncia per la seua facil trans-
missié per I’aigua”, explicava fa
uns dies una metgessa que treba-



lla habitualment a la clinica de La
Salud.

D’altra banda, irdOnicament,
molts metges han assenyalat que
algunes dentncies d’afectats po-
den respondre a la perspectiva de
futures indemnitzacions..

Tots els experts medics consul-
tats pel setmanari EL. TEMPS
coincideixen a assenyalar que
I’hepatitis C és una malaltia que
s’encomana per la sang o pels
seus productes derivats, com ara
el serum. Segons va informar fa
uns dies la cadena televisiva Tele
5, set pacients de La Fe van aga-
far I’hepatitis C fa quatre anys
després de rebre sang contamina-
da procedent dels Estats Units.
Josep Vaqué, professor d’epide-
miologia de la Facultat de Medi-
cina de la Universitat Autdnoma
de Barcelona i responsable del
Departament de Medicina Pre-
ventiva de 1’hospital de la Vall
d’Hebron, considera que les
transfusions de sang contaminada
sén la causa més probable del
contagi. “S’ha de controlar -co-
menta Vaqué— si la sang donada
als hospitals conté malalties, mi-
rar simplement si el donant té an-
ticossos de 1’hepatitis C. Pero es
poden trobar amb alld que ano-
menem [’efecte finestra d’un ma-
lalt, és a dir, que a la sang donada
es trobe el virus perd les analisis
no el detecten perqué 1'individu
que ha donat la sang no ha desen-
volupat la malaltia. El professor
Vaqué reconeix que “tothom sap
que I'hepatitis C és una malaltia
de risc ocupacional dels metges.
Personal sanitari com ara cirur-
gians, ginecolegs o sanitaris la
poden agafar facilment”. I és per
aixo que els metges de Barcelona
tenen a la seua disposicié una uni-
tat d’atencié per als problemes
d’infeccions viriques i fins i tot
d’addiccié a qualsevol tipus de
droga.

El fet és que a Valéncia, amb
Maeso com a responsable o no,
continua creixent la llista d’infec-
tats. El final d’aquest episodi, que
totes les forces politiques i socials
qualifiquen de gravissim, encara
sembla molt lluny.

Mario Reyes

Terra poc mitica

ins el 1990 hi havia un
F grup d’hepatitis que no

es podia catalogar ni
entre les causades pel virus
A ni entre les provocades pel
virus B. Per aix0 en deien
hepatitis “no A no B”, amb
una doble negacié que as-
senyalava el que no era, per
desconeixement d’alld que
realment era.

Els primers anys de la decada dels
anys 90 ja s’havien caracteritzat tres
nous virus de la malaltia de I’hepatitis,
que, seguint ’ordre alfabeétic habitual,
s’anomenen C, D i E. I les ciéncies
biomediques actuals permeten que, un
cop identificats els virus, es puguin ca-
racteritzar a fons. Per aix0, de 1’hepati-
tis C, se’n saben molts detalls des de fa
uns anys.

Entre els detalls que se’n saben, hi ha
el de les vies de transmissi6. Basica-
ment, el virus de I’hepatitis C es trans-
met per via parenteral, és a dir, per la
sang, mentre que hi ha menys probabi-
litats de transmissid per altres vies com
ara esperma o liquids vaginals.

Quan una malaltia t€ les vies de
transmissié ben conegudes i establer-
tes, controlar-la pot ser molt més facil.
No és com un virus que es pugui trans-
metre per via aéria en qué s’ha de se-
guir un itinerari molt concret. I si no es
controla prou rapidament 1’expansié
del virus, tampoc no resulta dificil
d’esbrinar com s’han infectat els ma-
lalts.

Per aix0, que una mena d’epidémia
d’hepatitis C passi absolutament inad-
vertida fins que ja ha afectat més de
dos centenars de persones sembla poc
normal. S’ha sabut que un fet semblant
que havia passat al Principat fou des-
cobert quan només en constaven tres
casos. Una actuaci6é rapida i diligent
permet d’aturar la possible expansié
d’un virus.

En el cas de I’hepatitis C al Pafs Va-
lencia resten encara molts punts sense
esclarir a I’hora d’escriure aquestes li-
nies. Pero els virus tenen un altre avan-

tatge: el seu material genetic
és una marca perfecta per a
estudiar d’on provenen. En
el cas del virus de I’hepatitis
C es pot establir amb una se-
guretat absoluta si la infec-
ci6 ha vingut a través d’una
certa persona o no. O anar a
parar a la possible font del
contagi. Tant si ha estat un
metge irresponsable com si ha estat
una partida de sang insuficientment
analitzada. El virus deixa la seva sig-
natura.

Pero aquesta necessaria recerca de la
font d’on provenen els problemes amb
que diverses persones, sense cap culpa,
s’han trobat, és només una part de la
historia. Potser s’arribara a culpar una
persona concreta, aixi com les que co-
neixien uns habits gens recomanables
i el perill a que s’exposaven els malalts
tractats. Potser fins i tot aquesta pista
es revelara falsa, o potser només expli-
cara una part dels casos. Perd el que
quedara sempre és la péssima gestié
d’uns governants que no van saber evi-
tar que un contagi per vies ben defini-
des s’anés escampant per uns centres
hospitalaris concrets.

Deia el conseller de Sanitat de la Ge-
neralitat Valenciana, Joaquim Farnds,
en una entrevista al Telenoticies de
TV3, que no se sentia responsable del
que ha passat, perque entre els requi-
sits per a ser conseller no hi ha el de ser
endevi. Pero entre ser endevi i no tenir
la capacitat d’encarar-se amb els pro-
blemes o, si més no, de minimitzar-ne
els efectes hi ha una llarga distancia.
A T’hora d’inaugurar parcs d’atrac-
cions o contractar cantants populars,
tots se senten responsables. A 1’hora,
perd, de fer gestions menys vistoses,
tanmateix molt més importants des
del punt de mira huma, s'escuden en
la incapacitat de llegir les boles de vi-
dre.

Deixar-se governar per certes perso-
nes fa pensar que vivim en una terra
poc mitica i que, en canvi, cada dia en-
trem, de ple, en el port de I’aventura.
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