
D F L 2 3 M . 2 9 

DE MARÇ 

BE 2004 E 81 

Telerealitat 
més eollàLd.a.1 
La cosa s'ha desbocat: 

des dels primers 'reality 

shows' fins ara només 

ha passat una dècada, 

però el concepte 

d'aquests programes 

- la voluntat de tractar 

la realitat íntima de 

forma desnaturalitzada 

i sensacionalista-

evoluciona de manera 

constant, com si 

sempre hagués 

format part de 

les nostres vides. 

I la festa salvatge de 

la televisió porqueria 

no ha fet més 

que començar. 

sang, i això es nota, perquè, la 
sang, ocasionalment, torna a de-
finir-ho tot. L'any 1993, Nieves 

Herrero va convertir el seu talk show 
-programa d'entrevistes- De tú atú en 
un reality show -literalment, "especta-
cle de realitat", és a dir, xou d'impacte, 
la realitat tractada com a espectacle-
que mostrava la desesperació de les fa-
mílies, les amigues i els veïns de les 
tres adolescents assassinades en el crim 
d'Alcàsser. L'any 2004, la majoria de 
talk shows i magazines televisius de ma-
tí i tarda s'han convertit en realities bru-
tals, esgotadors, abusius i embafosos so-
bre els atemptats massius de Madrid. 

Enmig hi ha la història pura de la tele-
visió, en què la realitat desnaturalitzada 
s'ha convertit en la matèria primigè-
nia per fer programació fàcil, efectiva 
i molt rendible a càrrec de productores 
especialitzades a traure el màxim pro-
fit als recursos humans i econòmics. El 
tractament que va fer Nieves Herrero 
dels fets d'Alcàsser va provocar l'es-
càndol en els mitjans escrits, però va 
obrir els ulls als executius de la televi-
sió: en total, 17 milions de persones va-
ren seguir la devastació de les famílies 
de les tres víctimes a través del progra-
ma d'Herrero i d'un altre reality, Quién 
sabé dónde, de Paco Lobatón. Va ser la 
primera vegada des de la instauració 
democràtica en què la televisió demos-
trava el seu poder a la premsa i s'erigia 
com un mitjà superior amb una ètica 
(o absència d'ètica) pròpia. 

I el model es va explotar fins a les úl-
times conseqüències, que varen ser les 

de l 'Bvdrriheril. PBrqfcè 9 n llarg se-
guit de programes sensacionalistes so-
bre successos col·lapsaren les pantalles 
un dia rere altre, fins que l'esgotament 
del públic va fer necessari canviar de 
plantejaments. En la forma, és clar, per-
què calia continuar amb el fons que, 
inicialment, havia procurat tant d'èxit. 

La porqueria plural. En un llibre im-
pagable -jMírame, tonto! (Edicions 
Robinbook)-, la periodista valenciana i 
antiga redactora de programes-porque-
ria Mariola Cubells especifica clara-
ment quin estil televisiu va quedar d'a-
quella sobredosi de negror. Calia fer 
nous programes "que no requeriren cap 
esforç" més enllà "de posar la ment 
en blanc". Els programadors saben que 
consumir aquesta opció per als especta-
dors pot resultar molt senzill. "La gent 
no té cap culpa", insisteix Cubells. "El 
programador diu a l'espectador: a vostè 
li agrada el fast foodl Doncs menge'n 
tant com vulga. En l'esmorzar, en el di-
nar, en el berenar i en el sopar; jo li n'o-
feresc. Això seria una barbaritat perme-
tre-li-ho a un xiquet. Doncs bé, hi ha 
una gran part de la població que, a efec-
tes àudio visuals, està tan indefensa com 
un nen." 

El sensacionalisme post-Alcàsser ha-
via demostrat que el model, aplicat 
al fast-food sanguinolent era efectiu: 
la morbositat hipnòtica se sumava als 
pocs esforços cerebrals que aquests 
programes exigien a l'espectador. L'a-
bús de la curiositat malsana per la sang 
havia esgotat els ulls de la gent, però no 
els budells: s'havien acostumat al fast-
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food i ja no volien cuina elaborada, per-
què la digestió era molt més complexa, 
més feixuga, més exigent. 

El sensacionalisme era l'essència, i 
el protagonisme retorçut de la realitat, 
l'embolcall ideal per fer-lo fructificar. 
I proliferaren els programes de testimo-
nis, on individus que mai havien pogut 
somniar amb aparèixer per la televisió 
ara tenien la seua oportunitat, sempre 
que acceptaren explicar les seues inti-
mitats, o transvestir-se, o barallar-se, 
o enamorar-se davant de la gent. 

Més tard es varen carregar de bombo 
els programes de debats, amanits de 
violència i agressivitat. Mariola Cu-
bells, dins d'aquest estil de programes, 
assenyala dues fites. Primer, la que va 

'Hotel Glam' 
ha marcat un cim 

que la resta de 
programes han 

de superar 

suposar, el 13 de gener del 1997, l'emis-
sió en Canal 9 d'una edició de Parle 
vostè, calle vostè, presentat per Josep 
Ramon Lluch, que es titulava: Les do-
nes no arriben a més perquè no poden?. 
Gràcies a la connivència i a la intenció 

total del programa, les dones varen ser 
tractades literalment com a fem per pú-
blic i convidats. 

Però aquest filó també es va exhaurir, 
i a algú se li va acudir recórrer al xam-
pany per camuflar la merda. Perquè, no 
podria ser aquesta una beguda ideal per 
camuflar el sabor de la vulgaritat? No 
podia aportar una dosi de morbositat 
que no resultara tan fastigosa com la 
sobredosi de flaire a mort dels primers 
programes de successos, o tan previsi-
ble com les raons peregrines de gent 
desconeguda? 

I, progressivament, a partir d'un pro-
grama de Tele 5, i Què me dices!, les 
morgues varen ser substituïdes pels fa-
mosos de la premsa rosa, als quals es va 
passar a ridiculitzar des dels nous pro-
grames sensacionalistes. 

L'èxit va ser absolut, sobretot gràcies 
a l'impuls donat per Tómbola, el ja ve-
terà programa de Canal 9 que ha acos-
tat la temàtica de la premsa del cor a la 
de tribunals, amb judicis, insults direc-
tes, amenaces de demandes i fins i tot 
violència física. El programa Tómbola 
-produït, precisament, pel marit de 
Nieves Herrero- és la gran metàfora de 
les entranyes de la major part de la te-
levisió comercial que es fa actualment, 
el reflex en un espill còncau de les erra-
des i baixeses de la societat a què va 
adreçat. Cada emissió costa a l'erari 
públic uns 180.000 euros. Els periodis-
tes que hi participen -Jesús Marinas i 
companyia- poden arribar a cobrar -les 
xifres són secretes, però hi ha filtra-
cions- ni més ni menys que 3.600 euros 
per programa. I n'hi ha un cada setma-
na, sense que això signifique que dei-
xen de col·laborar en molts espais tele-
visius semblants més. Perquè avui, una 
televisió privada generalista com Tele 5 
dedica fins al 50% de la seua progra-
mació al món rosa. I potencia alguns 
dels programes més salvatges d'un nou 
gènere: la telerealitat rosa, abanderada 
per programes com Aquí hay tomate o 
Gran Hermano. 

Més enllà de tota frontera. Per-
què el programa Aquí hay tomate bar-
reja gent anònima amb famosos, els 
interrelaciona i els tracta a tots com 
a vertadera púrria humana; Crónicas 



D E 1 2 3 A L 2 9 

DE MARÇ 

D E 2 0 M 83 

El programa de Canal 9 Tómbola es dedica a aplicar les tècniques més salvatges de telerealltat als conceptes informatius de la premsa del cor. 
El resultat, un espai on la crònica rosa es converteix en groga i en negra gràcies als insults, la violència i la ridiculització dels convidats. 

marcianas fa un mix entre excentrici-
tats grogues, famosos de segona cate-
goria i violència verbal a dojo, i Gran 
Hermano, ja molt llunyà a la presump-
ta experimentació social amb què es 
venia en un principi, s'esforça en dues 
coses: primer, a fer conviure elements 
humans capaços de generar espectacle 
addictiu; i segon, a nodrir la resta de 
programes dels detritus humans que 
haja pogut generar el programa mare. 
Perquè tots i cadascun dels individus 
que han passat per Gran Hermano, des-
prés, es deixen caure per la llarga filera 
de programes televisius que entrevisten 
famosos de nova planta amb caracterís-
tiques circenses. Tot es relaciona, tot 
forma part d'un mateix escenari dividit 
en infinites i repetitives escenes. 

Una cadena refractària al sensaciona-
lisme com TV3 ha programat progra-
mes que beuen de la telerealitat civilit-

Exorcistes, 
bruixes 

i sanadors 
conviuran tancats 
en un nou 'reality' 
zada com ara El talp o El cim. Lògica-
ment, la immensa majoria de la resta de 
cadenes, molt menys prudents, no han 
deixat d'aprofundir en els realities en 
carn viva. La immersió no podia donar 
cap altre resultat que l'actual: un més 
enllà en el concepte de telerealitat en 
què qualsevol cosa és possible, i en què 
la ficció, l'absurd, el surrealisme, la 
bogeria, la paròdia, els excessos cons-
tants i el sensacionalisme delirant 

allunyen el resultat de qualsevol re-
ferència real. A l'estat espanyol, l'inici 
d'aquesta festa de la telebogeria sense 
límits el va proposar Tele 5 amb Hotel 
Glam, l'impressionant programa parò-
dic que obligava a conviure i a relacio-
nar-se en un espai tancat farcit de cà-
meres als famosos més psicotrònics i 
viciosos. Allò ha derivat en una increï-
ble edició de Gran Hermano (Gran 
Hermano Vip), en què famosos de se-
gona i tercera filera fan competició per 
aspirar al pòdium de la popularitat 
catòdica, i esquivar de pas els luxurio-
sos atacs de la vedet francesa Marlene 
Mourreau. 

Tot està preparat per a nous intents de 
transgredir els límits, en aquesta línia 
de telerealitat retorçuda, paròdica i, de-
finitivament, brutal. Antena 3 enlles-
teix El castillo de las mentes prodigio-
sas, programa que tancarà sota el ma-
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Prologo de Carmea Alhorch 

El llibre de Mariola Cubells ;Míra-
jne, tonto! descobreix els trucs de 
la teleporqueria. Al costat, l'actor 
Fabio Testi, gran protagonista 
de Gran Hermano Vip. L'última 
imatge és de la milionària Paris 
Hilton, que conviu amb pobres 
en un xou televisiu. 

teix recinte exorcistes, curanders, mà-
gics, bruixes i mentalistes de l'estat es-
panyol i Amèrica Llatina. També està a 
punt un altre espai en què uns estilistes 
homosexuals convertiran un concur-
sant primitiu i heterosexual en un refi-
nat home de món. Mentre això arriba, 
ofereix Factor Miedo, espai en què els 
concursants fan les proves més bestials 
posant en risc evident la pròpia integri-
tat física. 

Per la seua banda Tele 5 prepara La 
casa de tus suehos, on els concursants 
hauran de construir-se ells mateixos 
una casa que ocuparà un terreny d'un 
miler de metres quadrats. I Canal 9, en 
el seu costum d'adornar amb caspa ve-
tusta qualsevol matèria, ha engegat Bo-
da en 48 hores, un programa concurs 
que prepara en un parell de dies una bo-
da per a una parella -habitualment una 
parella més o menys freak- que ha de 
superar tot tipus de proves i obstacles. 

Però totes aquestes característiques 
destarifades i retorçudes dels nous rea-
lities no són res en comparació a les 
modes que manen als països originaris 
del concepte: els del mercat anglosaxó, 
els que tenen un sistema comunicatiu 
més veteranament capitalista i competi-

tiu. Per exemple Anglaterra, on hi ha un 
programa que subhasta la casa de gent 
que necessita urgentment diners; és, de 
fet, el país de la cadena Channel 4, que 
ha emès especials escandalosos com 
un en què el mentalista Derren Brown, 
pistola en mà, va jugar a la ruleta russa 
en directe. En aquest mateix canal, que 
sempre s'ha caracteritzat per l'escàndol 
trencamotlles, és on s'ha programat el 
delirant Shattered, un xou d'impacte 
paranoide que guanyava el concursant 
que no dormia durant una setmana, i 
que havia de resistir proves tan soporí-
feres com assistir a les més avorrides 
classes de matemàtiques. Als Estats 
Units, el nivell encara és més alt, i ha 
triomfat The simple life, un programa 
en què dues joves multimilionàries ha-

La milionària 
Paris Hilton ha 

hagut de treballar 
en una granja per 

triomfar en TV 

vien de fer vida en una granja amb 
americans de muntanya que semblaven 
de l'època Neanderthal. Una d'elles, 
Paris Hilton, s'ha convertit en una es-
trella, i ara s'enfronta a un altre reality 
en què haurà de viatjar per les contra-
des més recòndites del seu país sense 
diners, ni telèfon mòbil ni targeta de 
crèdit ni companyia de cap home, cosa 
aquesta última que la té desolada. El 
milionari Donald Trump és el protago-
nista d'un reality estil Operación triun-
fo per a executius; una gran cadena pre-
para un programa en què dos joves del 
grup religiós amish -que manté els seus 
adeptes ancorats socialment uns quants 
segles enrere— s'enfronten al sexe, les 
drogues i a tot allò que comporta la dis-
bauxa occidental. I el millor de tots: un 
concurs en què una dona que vol amor 
ha d'escollir parella entre una colla 
d'homes amb els quals haurà de con-
viure. Però alguns d'ells són homose-
xuals. I ella no ho sap. Si tria l'hetero-
sexual, hi ha un milió de dòlars per a 
tots dos. Si escull l'homosexual, el pre-
mi és per al gai. Per a ella, res. Només 
la humiliació. I la fama, és clar. 

Joan M. Oleaque 


