Societat

Catalunya, de parador en parador

La cadena hotelera publica Paradores de Turismo
ja ha superat els vuitanta anys d’historia.

Amb un total de 93 establiments, situats en
edificis monumentals i enclavaments de natura
privilegiada, aquesta xarxa d’insolits refugis
ofereix I’oportunitat de viure la histéria amb
intensitat i, alhora, recorrer el pais gaudint de la

cultura i la gastronomia.

Catalunya la preséncia de Pa-
radores és notable. La cadena
compta amb set establiments
emblematics repartits per tot el
territori, que formen la millor ruta per
a descobrir la varictat de paisatges,
I’autenticitat del romanic i delicades
receptes culinaries. Son els paradors
de Tortosa, al Baix Ebre; Aiguablava,
a ’Emporda; la Seu d’Urgell, a I’Alt
Urgell; Viella i Arties, a la Vall d’Aran;
Vic-Sau a Osona; i Cardona, al Bages.

Cardona. Superat el pont del Diable i
després de travessar la muralla i enfilar
el turd, el viatger arriba a una fortalesa
de pedra solida i costeruda. Del cim
estant, sent que és capag de viatjar en el
temps, de contemplar el mateix horitzo
de camps sobre els quals els guerrers
clavaven la mirada abans de la batalla,
quan guerrejaven amb els musulmans
o amb clans rivals per defensar un dels
bastions clau de la Catalunya interior:
el castell de Cardona.

Encara ressonen els ecos d’aquelles
conteses, en qué, a més a més, es
disputava 1’explotacié de les mines
de sal més importants de la comarca.
Avui hom pot passejar per les antigues
galeries recobertes d’unes estalactites
espectaculars. La solidesa dels murs
del castell, de la col-legiata de Sant
Viceng, joia imprescindible del ro-
manic catala (segle XI), amb una nau
central de quasi vint metres d’algaria i
la torre de la Minyona (segle XI), ens
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parlen de la importancia estratégica
que va tenir aquest Parador de Cardona
en Dantiguitat.

Tanmateix, 1’interior no conserva
’austeritat militar d’abans. Habitaci-
ons amples amb vistes a les finques ia
la vil-la medieval, 1lits amb dosser, mo-
biliari medieval d’inspiracio catalana,
teles luxoses, confort tecnologic... I a
la sala ducal, del segle XIII, deliciosos
assortiments de bolets, taules d’em-
botits de la terra, llegums, verdures i
carns de gust fresc i intens.

Vic-Sau. A la mateixa demarcaci6 de
Barcelona, perd en un paratge radical-
ment diferent, es troba el Parador de
Vic-Sau. Aquest refugi solitari és un
mirador excepcional de I’embassament
de Sau i les serres que I’envolten, un
territori que havia estat fressat per
intrepids bandolers. Salts d’aigua, bos-
cos frondosos que semblen encantats,
pobles penjats en penya-segats, ermites
i innombrables mites i llegendes afegei-
xen interés a aquest entorn privilegiat.

L’arquitectura del parador s’inspira
en les masies catalanes i I’interior rep
el viatger amb una vidriera multicolor
que il'lumina el gran vestibul. A con-
tinuacid, ’acull en cambres calides i
sales, 1 li ofereix els auténtics sabors de
Vic, com ara la carn d’olla, els famosis-
sims embotits i més plats caracteristics.
Davant ’edifici, al vessant de la mun-
tanya, una de les piscines més boniques
de tota la xarxa.

Tortosa. A les comarques de I’Ebre,
Paradores compta amb una altre mo-
nument extraordinari, el Parador de
Tortosa, que, com en el cas de Cardona,
domina I’horitz6 des de la part alta de
la ciutat. Abderraman III, primer ca-
lifa omeia de Cordova, va triar aquest
indret per edificar-hi una fortalesa al
segle X. Entre els diversos racons de
pedra, s’hi destaquen les muralles que
I’envolten, la suda que dona nom al
castell i el conjunt de finestrals gotics.

Les bigues de fusta de I’interior,
com també el mobiliari classic, els
caracters cristians i la varietat de sales
acollidores, componen un racod Unic
des d’on hom pot comengcar tota mena
d’escapades al barri jueu, a la catedral
i fins i tot al delta de I’Ebre. Després,
per a recuperar forces, la carta del res-
taurant, situat en una sala noble, que
inclou arrossos, anguila en suc i suquet
de peix.

Aiguablava. Ja a la Costa Brava, a la
Punta des Muts, un cap envoltat de mar
enfront d’una cala paradisiaca, es troba
el Parador d’ Aiguablava. Des d’aquesta
talaia en cingles, de silencis esquincats
pels embats de les onades, els capves-
pres son unics i reconfortants. L’hotel,
d’arquitectura contemporania, va ser
concebut com un mirador i les habita-
cions espaioses es perden en 1’horitzo.
Compta també amb gimnas, piscina,
sauna i un restaurant que serveix cuina
empordanesa de la costa, amb garotes,
caragols a la llauna i pollastre amb
llagostins.

La zona de Begur ¢s, a més a més,
unica per a gaudir de la natura, les ac-
tivitats nautiques i els esports d’aven-
tura, i també per a aproximar-se a la
historia de viles com Pals, Peratallada
o Palafrugell, del monestir de Sant Pere
de Rodes o d’Empuries.

La Seu d’Urgell. Al costat de la
catedral romanica, amb I’espectacular
claustre del segle XII, ja en territori
muntany6s, hi ha el Parador de la Seu
d’Urgell, un dels més originals de tota
la cadena hotelera publica. L’establi-



Aiguablava

Arties

ment fon la planta baixa d’un antic
claustre renaixentista amb unes traces
arquitectoniques avantguardistes i una
decoraci6 sorprenent, que integra llums
de tonalitats diferents a les balconades
superiors, per tal d’obtenir un efecte
multicolor.

Les cambres i les sales hi son moder-
nes 1 confortables, i les instal-lacions
inclouen gimnas, sauna i piscina cober-
ta, on hom pot refer-se d’una jornada
d’esqui a D’estacié propera de Sant
Joan de I’Erm o d’una visita a Andorra
0 a qualsevol dels entorns naturals
de la zona. La varietat de formatges,
embotits 1 plats de caga que ofereix el
restaurant arrodoneixen el viatge.

Viella i Arties. Com a colofo
d’aquesta ruta, un dels paisatges de
muntanya més atractius de tota la pe-
ninsula Ibérica, la Vall d’Aran, que,
a més de cascades, llacs 1 estacions
d’esqui, ofereix notables exemples de
romanic. En aquesta terra, Paradors
compta amb dos establiments separats
per uns pocs quilometres que, tanma-
teix, presenten un perfil ben distint.

El parador de Viella és un gran re-
fugi de muntanya, que ofereix moltes
possibilitats per a trobades d’empresa
1 viatges organitzats per a colles. T¢
118 habitacions que ofereixen vistes
espectaculars de la vall i dels massissos
que I’envolten i als peus de 1’edifici, al
bell mig d’un camp nevat, les piscines
d’aigua calenta de I’spa, que permeten
de capbussar-se a I’aire lliure, malgrat
les temperatures gelides de 1’hivern. Té
un restaurant circular que és també un
mirador de la vall i ofereix plats tipics
com ara 1’olla aranesa, ’esturio de la
Garona o el civet de porc senglar.

D’una altra banda, el parador d’Ar-
ties té 57 habitacions i constitueix un
bell refugi de muntanya, al peu de la
costa que mena a Baqueira Beret. La
calidesa de la fusta hi acapara tot el
protagonisme. Pedra, teules de pissarra,
teles, llengos, esquis antics, trineus...
Tot evoca I’esperit muntanyenc de la
comarca. La torrassa situada al costat
de la piscina, també climatitzada i
exterior, va pertanyer a Gaspar de Por-
tola, governador civil de California al
segle XVIII. La gastronomia d’aquest
parador es fonamenta també en la cuina
aranesa, per bé que ofereix, a més, una
suculenta varietat d’arrossos.
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