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Mutko té 57 anys i és un dels 
alts càrrecs esportius més 
influents del món. És mi-
nistre d’Esports al govern 

de Putin, president del Comitè Naci-
onal de Futbol, principal responsable 
de la Copa del Món de Futbol de 2018 i 
membre del comitè executiu de la FIFA. 
Mutko demana que aquesta entrevista 
es dugui a terme en una luxosa residèn-
cia principesca del temps dels tsars. Es 
presenta com un personatge agressiu. 
Com a resposta a algunes preguntes, es-
clata a riure fort.

—Vitali Mutko, sigui sincer i respon·
gui amb la mà al cor: també ha provat 
la droga de moda, meldoni, vostè?

—Gràcies a Déu no. Que aques-
ta substància sigui a la llista negra ens 
porta molts maldecaps a l’esport. Però 
és que el meldoni en si no és cap droga, 
és un preparat. En les nostres escoles 
d’atletes es recepta sovint per tractar 
problemes de cor i per profilaxi. La pri-
mera vegada que en vaig sentir a parlar 
va ser quan es va detectar a les proves 
de la nostra tennista estrella, Maria Xa-
ràpova. Aquí a Rússia fem molta broma 
perquè sembla que s’ha convertit en una 
campanya de publicitat involuntària. El 
meldoni va desaparèixer dels prestatges 
de les farmàcies en un tres i no res.

—Però el meldoni no és una subs·
tància inofensiva. L’Agència Mundial 
Antidopatge (AMA) el va prohibir el 
gener passat perquè sembla que millo·
ra el rendiment esportiu.

—Respectem totes les decisions de 
l’AMA, i també aquesta. A nosaltres no 
ens consta cap prova que el meldoni re-
presenti un avantatge en la competició 
esportiva, només ajuda a la recuperació.

—I per què les joves promeses de 
l’esport també consumeixen aquest ti·
pus de medicaments?

—Fa dos anys, se’ns va morir un ju-
gador d’hoquei sobre gel molt jove d’un 

vitali Mutko

«Això és inhumà»

El ministre d’Esports Vitali Mutko parla sobre 
l’exclusió dels Jocs Olímpics que amenaça a Rússia,

els escàndols de dopatge en l’atletisme i les 
preocupacions financeres abans de la Copa 

del Món de Futbol de 2018. 

atac al cor, de fet no tenia ni 18 anys. 
Alguns esportistes d’alta competició aca-
ben tenint en algun moment problemes 
de cor a causa dels alts nivells d’exigèn-

cia. Per això els nostres metges conside-
ren oportú subministrar-los medecines 
per prevenir-los. No hi ha evidència que 
el meldoni sigui perjudicial per a la salut.
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—Sembla que treu importància a 
l’escàndol de dopatge. Des de gener 
al voltant de 40 esportistes russos han 
estat enxampats prenent meldoni. No 
han sentit a parlar de la prohibició o 
simplement l’han ignorada?

—Tots els metges i atletes van ser 
degudament informats a temps. La ma-
joria d’atletes declaren que només van 
prendre la substància fins que va ser 
prohibida. Fa poc em va venir a veure 
el nostre entrenador en cap de judo, 
em va dir que tres lluitadors havien 
donat positiu als controls antidopatge. 
Va al·legar, amb llàgrimes als ulls, que 
havien deixat d’utilitzar la substància el 
novembre passat. Els efectes d’aquest 
preparat a l’organisme duren més del 
que ens pensàvem. La nostra pròpia 
investigació ha confirmat que, fins i tot 
passats tres mesos, la substància encara 
no ha desaparegut del cos completa-
ment si ha sigut consumida durant molt 

de temps. Sembla que es torna a mani-
festar quan el cos és sotmès als rigors 
de l’alta competició.

—Vostè per què creu que va ser pro·
hibida per l’AMA?

—Això, ho hauria de preguntar a 
l’AMA.

—Sospita que es tracta d’una cons·
piració?

—No, sobretot ara que la mateixa 
AMA rectifica pel que fa al temps que la 
substància es queda al cos després d’ha-
ver-la deixat de prendre.

—L’any 2015, l’AMA va publicar un 
informe en el qual sortia a la llum el 
dopatge sistemàtic a l’atletisme rus. 
Ara li han suspès la selecció nacional 
d’atletisme sencera. No el sorprèn que 
encara no l’hagin fet cessar com a mi·
nistre?

—Un moment, no tan de pressa. Des 
que sóc ministre hi ha hagut millores 
en els esports de competició i populars. 
Hem quadruplicat el nombre d’instal·-
lacions esportives. Hem sigut amfitrions 
d’una dotzena de grans esdeveniments: 
els Jocs Olímpics, els Paralímpics, cam-
pionats del món i europeus. Ara ens pre-
parem per a la Copa del Món de Futbol 
de 2018. Abans dels Jocs d’Hivern de 
Sotxi ja vam establir un bon sistema an-
tidopatge. Per això no ens preocupem de 
manera excessiva per la histèria del do-
patge, deixem que passi. I, a més, ha es-
tat en part promoguda des de l’exterior.

—Què vol dir amb això?
—Hem fundat una agència antidopat-

ge russa, la Rusada, segons els preceptes 
de l’AMA i el IOC. També hem inaugu-
rat un laboratori de proves modern a 
Moscou que pot examinar fins a 20.000 
mostres per any. Hem autoritzat per llei 
a experts estrangers perquè facin proves 
antidopatge a Rússia. Amb aquest nou 
sistema han sortit a la llum fins a 200 ca-
sos de dopatge per any. La nostra lluita 
contra el dopatge resulta molt eficaç.

—Ho diu seriosament?
—És clar. L’any passat encara vam 

rebre la millor nota de l’AMA pel nostre 
sistema. I és que no invertim milers de 
milions en les nostres infraestructures i 
en esdeveniments esportius per després 
haver de descobrir un parell de trampo-
sos que han guanyat les medalles jugant 
brut. No, el joc net sempre ha sigut molt 
important per a mi. Aleshores a finals de 
l’any 2014 l’emissora alemanya ARD va 
emetre la seva primera pel·lícula…

—… en la qual l’atleta russa Julia Ste·
panova donava a conèixer públicament 
les seves pràctiques de dopatge. Les se·
ves declaracions i la pel·lícula van por·
tar l’AMA a obrir una investigació.

—No és just condemnar i amonestar 
tot un país només basant-se en les decla-
racions d’una sola persona, en opinions 
subjectives.

—Opinions? Les proves deixen bo·
cabadat. Només l’any 2013 hi va haver 
225 casos de dopatge a Rússia, més 
que a cap més lloc. A més, l’informe de 
l’AMA retreu al seu ministeri haver in·
citat treballadors dels laboratoris en la 
manipulació de les proves de dopatge.

—Jo dono prioritat a altres xifres. Al 
cercle més gran de la nostra selecció 
nacional comptem amb 9.000 esportis-
tes. Duem a terme al voltant de 20.000 
tests. Només de l’un a l’un i mig per cent 
d’aquests tests donen positiu. Segons les 
estadístiques de l’AMA, en 55 països hi 
ha percentualment més casos de dopat-
ge que a Rússia. A més a més, el 80% dels 
nostres atletes d’elit també se sotmeten a 
controls a l’estranger constantment. Avui 
dia no hi ha manera de manipular les 
proves antidopatge.

—L’entrenador d’atletisme Vladi·
mir Moixnev va ser suspès l’any passat 
per haver subministrat substàncies il·
legals als esportistes. Fa poc es va des·
cobrir que encara avui treballa com a 
entrenador.

—La decisió de la confederació mun-
dial només s’aplica a competicions sota 
la seva ègida, no en l’àmbit municipal. 
Moixnev ha estat suspès com a entrena-
dor de la selecció nacional. Però com a 
ciutadà normal i corrent i a títol perso-
nal ha continuat treballant d’entrenador 
en una escola a la seva ciutat natal de 
Gubkin. Vol treballar, no es vol morir de 
gana. Tanmateix, vaig trucar a l’alcalde 
i el director de l’escola perquè l’acomia-
dessin. Què més hauria de fer?

—L’anterior president de l’AMA, 
Richard Pound, retreu a Rússia una 
“cultura de joc brut”. Té raó?

—De cap de les maneres s’hauria de 
parlar de cultura de trampes o dopatge. 
Són casos aïllats, contra els quals prenem 
les mesures que dicta l’AMA sense que 
ens tremoli el pols. En 47 competicions 
atlètiques que tenim, només una o dues 
s’han vist afectades pel dopatge. El nostre 
Parlament ja ha preparat un projecte de 
llei on es penalitzen aquestes pràctiques.
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— Hauria d’estar agraït a Julia Ste·
panoa, si de veritat és tan partidari del 
joc net a l’esport.

—Per què?
—Va ser la testimoni principal de 

l’AMA i va destapar el sistema de do·
patge rus.

—Qui ens vol ajudar en la lluita con-
tra el dopatge se’n va a la fiscalia o ve 
directament a mi, abans de declarar-lo 
culpable de dopatge. Però Stepanova 
primerament va donar positiu al test, 
posteriorment va ser suspesa, i només 
després d’això va començar a cooperar 
amb l’AMA.

—Stepanova va fugir a l’Oest perquè 
creu que a Rússia la seva vida corre pe·
rill. És per això?

—No. No s’hauria de sentir amenaça-
da per res ni ningú a Rússia.

—Estem a l’espera del veredicte de 
l’Associació Internacional de Federaci·
ons d’Atletisme, que decidirà abans de 
juny si els atletes russos poden parti·
cipar als Jocs Olímpics d’agost a Rio de 
Janeiro. Vostè què creu?

—Hem fet tot allò que estava a les 
nostres mans perquè aixequin la sus-
pensió. Hem reemplaçat funcionaris i 
entrenadors sospitosos. Els nostres es-
portistes són sotmesos a proves sense 
previ avís, i aquestes proves no les fem 
nosaltres, sinó l’agència antidopatge bri-
tànica UKAD. Els nostres atletes tenen 

el dret moral d’ésser  presents als Jocs 
Olímpics de Rio. No és acceptable que 
els esportistes honestos paguin justos 
per pecadors. Això és inhumà.

—Com reaccionarà Rússia si els at·
letes queden finalment exclosos dels 
Jocs Olímpics?

—Doncs com una gran potència de 
l’esport mundial ha de reaccionar.

—Això vol dir que la selecció nacio·
nal russa sencera podria boicotejar els 
Jocs, si els esportistes de les disciplines 
d’atletisme no poden participar-hi?

—No.
—L’esport a Rússia és un tema de·

licat. Els Jocs Olímpics d’hivern a Sot·
xi? Un pecat contra el medi ambient, 
diuen molts. El Mundial de Futbol de 
2018? Ha sigut comprat, segons l’opi·
nió d’alguns. Ara l’escàndol del dopat·
ge. El seu país sembla l’ovella negra 
del món esportiu. Amb raó?

—Per desgràcia ja fa temps que ob-
servem una tendència política que in-
tenta desacreditar Rússia. Ara sembla 
que també s’ha estès al terreny esportiu. 
Però no cal pas fer-ne un drama de tot 
això. Sabem com fer-hi front.

—A què es refereix?
—A Sotxi molts reporters sembla que 

només es dedicaven a treure a la llum els 
malentesos. Què vam fer, nosaltres? Vam 
oferir als atletes una calorosa benvinguda 
i grans estadis. Els esportistes van deixar 

clara la seva opinió sobre Rússia. Amb la 
Copa del Món de Futbol volem demostrar 
que Rússia és un país obert i liberal.

—Vostè és el cap del comitè organit·
zador de la Copa del Món. Ja li ha de·
manat consell a Franz Beckenbauer?

—Sí, és clar. L’aprecio molt, ha fet 
molt pel futbol i també per Rússia.

—Probablement l’adjudicació de la 
Copa del Món a Alemanya l’any 2006 
no va estar exempta de corrupció. I la 
de Rússia?

—Jo vaig ser el responsable de la can-
didatura l’any 2010. Li puc assegurar 
que no vam comprar cap mena de vots. 
Encara no s’ha organitzat cap mundial a 
l’est d’Europa i la FIFA vol promoure el 
desenvolupament d’aquesta regió, això 
ens va beneficiar. La nostra presentació 
va complir amb els objectius i les expec-
tatives del comitè.

—Però Rússia es troba en una situ·
ació de crisi econòmica i va haver de 
retallar el pressupost destinat al cam·
pionat mundial. S’estan quedant sense 
diners?

—No pateixi, tot va bé. Els inspectors 
de la FIFA també li ho poden assegurar. 
Estem construint una dotzena de nous 
estadis i a més d’això 110 camps d’en-
trenament, entre més escoles esportives 
per a nens. Estem millorant la infraes-
tructura de Rússia.

—I què en diu, de la seva selecció 
nacional de futbol? A l’última Copa 
del Món a Brasil va caure en la ronda 
prèvia, actualment és al número 27 del 
rànquing mundial.

—Fem tot el possible per aconseguir 
bons resultats. 

—Ha convidat a la seva Copa Mun·
dial l’expresident de la FIFA Joseph 
Blatter, que va ser suspès de la confe·
deració internacional durant sis anys. 
Per què ho ha fet?

—Blatter no es mereixia una expulsió 
així. Ell va transformar la FIFA en una 
organització que cada any inverteix de 
mitjana 250 milions de dòlars en el des-
envolupament del futbol arreu del món. 
Dubto molt que des d’un punt de vista 
jurídic se li pugui retreure res.

—Vladimir Putin ha proposat Blat·
ter per al Premi Nobel de la Pau. És 
una bona idea?

—Per descomptat que estic d’acord 
amb el meu president. •

Traducció de Helens Martens
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La tennista russa Maria Xaràpova va donar positiu en les proves antidopatge a causa del meldoni.


